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LE LIVRE 
 

Une étrange vieille jeune fille émerge un jour de sa camisole d’ouate. Comment s’éveiller à l’émotion et à la 
sensualité ? Elle écoute et collectionne les mots des autres. Les mots de ceux qui semblent, ou disent, savoir. 
Savoir comment on ressent, on fait ou défait, comment on imagine, vend, construit ou pratique les amours. Quel 
sera le sens et le poids de chacune de ces histoires dérobées sur le devenir de Pénélope, cette « femme en 
attente » ? Au fil des pages de son cahier d’enquêtes, des personnages cruels, émouvants, cocasses, et tant de 
paroles, de questions, de peurs et de désirs… A la fin de la quête, la prudence ou la passion ? Le pari. 
 
L’AUTEUR  
 

Christiane AUDY BAUDOUIN  est née en Charente, dans ces années cinquante où les 
parents pauvres rêvent que leurs enfants bons élèves deviennent professeurs. Elle 
préfère bifurquer vers le journalisme, puis la communication, parce qu’elle veut mettre 
des mots sur ses idées, et des idées dans chacun de ses actes. Elle fait donc carrière 
dans ces domaines, au service de grandes entreprises publiques et privées à 
Bordeaux, Paris et Lyon. Puis, lassée de tant d’agitation, elle revient en Aquitaine pour 
réfléchir et écrire, au cœur de la forêt landaise. Son premier roman, Equinoxe,  paraît 
en avril 2007.  
 

 

ARGUMENTATION 
 
Tout au long du parcours de Pénélope, l’auteur nous propose de suivre son héroïne dans son enquête sentimentale. 
Les différentes rencontres, les différents amours, sont narrés avec une extrême sensibilité. 
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